
KivaQ R&H kyselyn 7 vakiokysymystä 

1: Kuinka paljon työskentelet etänä? 

     Valitse yksi vaihtoehto 

 

o En ollenkaan, koska työtäni ei voi tehdä etänä  

o En ollenkaan, koska työskentelen mieluiten koko ajan työpaikalla  

o Työskentelen keskimäärin 1-3 tuntia viikossa etänä  

o Työskentelen keskimäärin 4-7 tuntia viikossa etänä  

o Työskentelen keskimäärin 1-2 päivää viikossa etänä  

o Työskentelen keskimäärin 3-4 päivää viikossa etänä  

o Työskentelen koko työaikani etänä 

 

2: Jos saisit itse päättää, kuinka paljon työskentelisit etänä? 

     Valitse yksi vaihtoehto 

 

o En ollenkaan, koska työtäni ei voi tehdä etänä  

o En ollenkaan, koska työskentelen mieluiten koko ajan työpaikalla  

o Keskimäärin 1-3 tuntia viikossa etänä  

o Keskimäärin 4-7 tuntia viikossa etänä  

o Keskimäärin 1-2 päivää viikossa etänä  

o Keskimäärin 3-4 päivää viikossa etänä  

o Koko työaikani etänä 

 

3: Onko sinulla kaikki tarvittavat tekniset laitteet (laitteisto ja ohjelmisto) ja osaaminen, jotta voit  

     työskennellä tehokkaasti etänä? 

     Valitse yksi vaihtoehto 

 

o Kyllä 

o Ei 

o En työskentele ollenkaan etänä 

 

4: Jos vastasit kysymykseen 3 ”Ei”, millaista laitteistoa tai koulutusta tarvitsisit? 

     Vastaa omin sanoin 

 

5: Työskenteletkö hyvällä ergonomialla, kun työskentelet etänä? 

     Valitse yksi vaihtoehto 

 

o Aina 

o Yleensä 

o Ei 

o En työskentele etänä 

 

6: Jos ergonomiassa on puutteita etätyössä, mitä pitäisi parantaa? 

     Vastaa omin sanoin 

 

7: Onko jotain muuta, mitä haluat lisätä esimerkiksi etä- ja hybridityön positiivisista ja negatiivisista puolista? 

     Vastaa omin sanoin 

 


